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Óþò è êîìôîðò ëþáîãî ïîìåùåíèÿ âî ìíîãîì çàâèñèò 
îò êà÷åñòâà è íàäåæíîñòè ìàòåðèàëîâ, ïðèìåíÿâøèõñÿ 
ïðè ñòðîèòåëüñòâå çäàíèé. Ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ 
ïðåäúÿâëÿþòñÿ è ê òåïëîèçîëÿöèè.

ÏÅÍÎÏËÝÊÑ – ýòî ýêñòðóçèîííûé âñïåíåííûé ïî-
ëèñòèðîë, èçãîòàâëèâàåìûé ìåòîäîì ýêñòðóçèè èç 
ïîëèñòèðîëà îáùåãî íàçíà÷åíèÿ. Ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ è 
èçäåëèÿ èç íèõ – ýòî ýôôåêòèâíàÿ òåïëîèçîëÿöèÿ äëÿ 
îãðàæäàþùèõ êîíñòðóêöèé â ãðàæäàíñêîì è ïðîìûøëåí-
íîì ñòðîèòåëüñòâå, ñåëüñêîì õîçÿéñòâå è õîëîäèëüíîé 
ïðîìûøëåííîñòè, äëÿ êîíñòðóêöèé æåëåçíûõ äîðîã, àâ-
òîìàãèñòðàëåé, âçëåòíî-ïîñàäî÷íûõ ïîëîñ àýðîïîðòîâ 
è ãàçî-, íåôòå-, ïðîäóêòîïðîâîäîâ.

Òåïëîèçîëÿöèÿ ÏÅÍÎÏËÝÊÑ

Ýêñòðóçèîííûé ïåíîïîëèñòèðîë ÏÅ ÍÎ-
ÏËÝÊÑ – ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûé ìàòåðèàë, ïî 
ïðèðîäå õèìè÷åñêè èíåðòíûé, íå ïîäâåðæåí 
ãíèåíèþ. Ðàáîòàòü ñ íèì ìîæíî ïðè ëþáûõ 
ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ áåç êàêèõ-ëèáî ñðåäñòâ 
çàùèòû. Ïëèòû ëåãêî îáðàáàòûâàþòñÿ (õîðîøî 
ðåæóòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì îáû÷íîãî íîæà) è 
÷ðåçâû÷àéíî ïðîñòû â ìîíòàæå.

Òåìïåðàòóðíûé äèà ïàçîí ýêñïëóàòàöèè 
äëÿ ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ – îò –50 äî +75 °Ñ. 
Â ýòîì òåìïåðàòóðíîì ðåæèìå âñå ôèçè÷å ñêèå 
è òåïëîòåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìàòåðèàëà 
îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè.

Ïðîöåññ ýêñòðóäèðîâàíèÿ ïîëèñòèðîëà 
îáåñïå÷èâàåò ïîëó÷åíèå ïåíîìàòåðèàëà ñ 
îäíîðîäíîé ñòðóêòóðîé, ñîñòîÿùåé èç ìåëêèõ 
çàêðûòûõ ÿ÷ååê ðàçìå ðîì 0,1–0,2 ìì. Áëàãî-
äàðÿ ñâîåé ñòðóêòóðå ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ 
îáëàäàþò ñòàáèëüíûìè òåïëîòåõíè÷åñêèìè 
ïîêàçàòåëÿìè è íåîáû÷àéíî âûñîêîé ïðî÷-
íîñòüþ íà ñæàòèå, çíà÷åíèå êîòîðîé çàâèñèò 
îò ïëîòíîñòè ïëèò.

Çàêðûòàÿ ÿ÷åèñòàÿ ñòðóêòóðà ìàòåðèàëà 
îáåñïå÷èâàåò ïðàêòè÷åñêè íóëåâîå âîäî-
ïîãëîùåíèå, íèçêóþ òåïëîïðîâîäíîñòü, âû-
ñîêóþ ñòîéêîñòü ê äàâëåíèþ âîäÿíûõ ïàðîâ 
(äèô ôóçèè). 

Ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ 35, êîòîðûå â îñ íîâ-
íîì ïðèìåíÿþòñÿ ïðè  óòåïëåíèè îãðàæäà-
þùèõ êîíñòðóêöèé æèëûõ è ïðîìûøëåííûõ 
çäàíèé è ñîîðóæåíèé, âûïóñêàþòñÿ ñ äîáàâ-
êàìè àíòèïèðåíîâ, ÷òî ïîâûøàåò èõ ñòîéêîñòü 
ê ãîðåíèþ.
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Îñíîâíûå ñâîéñòâà òåïëîèçîëÿöèîííûõ ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ:

� íèçêàÿ òåïëîïðîâîäíîñòü 
� îòñóòñòâèå âîäîïîãëîùåíèÿ
� íèçêàÿ ïàðîïðîíèöàåìîñòü
� âûñîêàÿ ïðî÷íîñòü íà ñæàòèå
� còîéêîñòü ê ãîðåíèþ
� íå ïîäâåðæåí áèîëîãè÷åñêîìó ðàçëîæåíèþ
� ýêîëîãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà 
� ïðîñòîòà è óäîáñòâî ïðèìåíåíèÿ
� äîëãîâå÷íîñòü

Сравнение толщин различных матери-
алов при одинаковом сопротивлении 
теплопередаче:

1. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ .............. 20 ìì
2. Ïåíîïëàñò .................... 30 ìì
3. Ìèíåðàëüíàÿ âàòà ........ 38 ìì
4. Äåðåâî ....................... 250 ìì
5. ß÷åèñòûé áåòîí .......... 270 ìì
6. Êèðïè÷íàÿ êëàäêà ....... 420 ìì

� Òåïëîèçîëÿöèîííûå ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ âûïóñ-
êàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÒÓ 5767-001-56925804-2003. 
Íà ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå 
äîêóìåíòû: 
– ñåðòèôèêàò ñîîòâåòñòâèÿ Ãîññòðîÿ Ðîññèè
 ¹ ÐÎÑÑ RU.ÑË42.Í00130 
– ñåðòèôèêàòû ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè
 ¹ ÑÑÏÁ.RU.ÎÏ002.Í.01269
 ¹ ÑÑÏÁ.RU.ÎÏ002.Í.01424
– ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå
 ¹ 47.01.02.576.Ï.000997.08.03
– EC ñåðòèôèêàòû ñîîòâåòñòâèÿ
 1397-CPD-0018, 1397-CPD-0026
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Õàðàêòåðèñòèêà ìàòåðèàëà
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Èíâåðñèîííîé (îò ëàòèíñêîãî inversio – ïå-
ðåâîðà÷èâàíèå, ïåðåñòàíîâêà) íàçûâàåòñÿ 
êðîâëÿ, êîíñòðóêöèÿ êîòîðîé «ïåðåâåðíóòà» 
ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé, òî åñòü ãèäðî-
èçîëÿöèîííûé ñëîé ðàñïîëàãàåòñÿ ïîä ñëîåì 
óòåïëèòåëÿ íåïîñðåäñòâåííî íà ïîâåðõíîñòè 
áåòîííîãî ïåðåêðûòèÿ (îñíîâàíèÿ êðîâëè). 
Òàêàÿ êîíñòðóêöèÿ áûëà ðàçðàáîòàíà è ðåà-
ëèçîâàíà â ñòðîèòåëüñòâå ïîñëå ïîÿâëåíèÿ 
óòåïëèòåëÿ íîâîãî ïîêîëåíèÿ – òâåðäîãî ýêñ-
òðóçèîííîãî ïåíîïîëèñòèðîëà, ïðåäñòàâëÿ-
þùåãî ñîáîé òåïëîèçîëÿöèîííûé ìàòåðèàë 
ñ ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåííûìè çàêðûòûìè 
(çàìêíóòûìè) ÿ÷åéêàìè, êîòîðûé íå âïèòûâàåò 
âîäó, íå íàáóõàåò è íå äàåò óñàäêè, îáëàäàåò 
âûñîêîé ìåõàíè÷åñêîé ïðî÷íîñòüþ, õèìè÷åñêè 
ñòîåê è íå ïîäâåðæåí ãíèåíèþ. Ýòè ñâîéñòâà 
óòåïëèòåëÿ ïîçâîëÿþò ðàñïîëîæèòü åãî íàä 
ãèäðîèçîëÿöèåé, äëÿ êîòîðîé îí ÿâëÿåòñÿ åùå 
è çàùèòîé îò âíåøíèõ âîçäåéñòâèé.

Ñëîé ãèäðîèçîëÿöèè ïðè òàêîì ðàñïîëî-
æåíèè óòåïëèòåëÿ íå èñïûòûâàåò ñóùåñò âåííûõ 
òåìïåðàòóðíûõ ïåðåïàäîâ, ò. ê. ïî ñòîÿííî, è 
çèìîé è ëåòîì, íàõîäèòñÿ â çîíå ïîëîæèòåëü-
íûõ òåìïåðàòóð, à òàêæå íàäåæíî çàùèùåí îò 
íåïîñðåäñòâåííûõ ìåõàíè ÷å ñêèõ âîçäåéñòâèé 
è óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ.

Îñíîâíûå çàäà÷è ëþáîé êðîâåëüíîé êîíñòðóêöèè – çàùèòèòü çäàíèå îò îñàäêîâ 
è ïîòåðü òåïëà. Åñëè ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïåðåñòàåò âûïîëíÿòüñÿ õîòÿ áû îäíà èç 
íèõ, òî êðîâëÿ òðåáóåò íåìåäëåííîãî ðåìîíòà. ×òîáû ìèíèìèçèðîâàòü âîçäåéñòâèå 
âðåäíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû è ïðîäëèòü ñðîê ñëóæáû êðîâëè, ðåêîìåíäó-
åòñÿ óñòðàèâàòü èíâåðñèîííûå êðîâëè.

Èíâåðñèîííàÿ êðîâëÿ –
÷òî ýòî òàêîå?
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Î÷åíü âàæíûì ÿâëÿåòñÿ åùå îäíî ñâîé ñòâî 
ìàòåðèàëà ïåíîïëýêñ – îí ñòîåê ê ãíèåíèþ è 
íå ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ ïëåñåíè è 
ãðèáêîâ, ÷òî äëÿ êîíñòðóêöèé èíâåðñèîííûõ 
ýêñïëóàòèðóåìûõ êðîâåëü âåñüìà àêòóàëüíî, 
ïîñêîëüêó óòåïëèòåëü íàõîäèòñÿ â çàìêíóòîì, 
íåâåíòèëèðóåìîì ïðîñòðàíñòâå. 

Òàêîå óñòðîéñòâî èíâåðñèîííîé êðîâëè 
äàåò çíà÷èòåëüíûé òîë÷îê ê èñïîëüçîâàíèþ 
ïëîñêèõ êðîâåëü è ñíèæåíèþ ýêñïëóàòàöèîí-
íûõ ðàñõîäîâ.

Òåõíîëîãèÿ óñòðîéñòâà èíâåðñèîííîé 
êðîâëè ñ ïðèìåíåíèåì ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ ñåð-
òèôèöèðîâàíà â Ãîññòðîå Ðîññèè, ñåðòèôèêàò 
¹ ÐÎÎÑ RU.CP48.C00162 îò 22.11.2004.

Ïðèìåíåíèå ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ â êà÷åñòâå 
òåïëîèçîëÿöèîííîãî ñëîÿ ïðè óñòðîéñòâå èí-
âåðñèîííûõ êðûø îáåñïå÷èâàåò:

– çàùèòó êðîâëè îò ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæ-
äåíèé;

– çàùèòó ãèäðîèçîëÿöèè îò ïåðåïàäà òåì-
ïåðàòóð;

– âîçìîæíîñòü áûñòðîãî ìîíòàæà ïðè ëþ-
áîé ïîãîäå;

– íàäåæíóþ çàùèòó ïðè âðåìåííîì çàòî-
ïëåíèè, íàïðèìåð, ïðè ãðîçîâûõ ëèâíÿõ;

– ëåãêîñòü êðîâåëüíûõ êîíñòðóêöèé çà ñ÷åò 
îòñóòñòâèÿ âûðàâíèâàþùèõ áåòîííûõ ñòÿæåê.

Площадь Независимости, Киев, Украина

Нью-Йорк Моторс, Москва
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Ãèäðîèçîëèðóþùèé êîâåð íàñòèëàåòñÿ 
íåïîñðåäñòâåííî íà óêëîíîîáðàçóþùóþ 
ñòÿæêó, âûïîëíåííóþ íà áåòîííîì ïåðå-
êðûòèè. Ïî âåðõ ãèäðîèçîëÿöèè ïëîòíî äðóã 
ê äðóãó óêëàäûâàþòñÿ òåï ëî èçî ëÿ öè îí íûå ïëè-
òû ÏÅ ÍÎ ÏËÝÊÑ. Ïðèìåíåíèå ñïåöèàëüíîé 
êîí ñò ðóê öèè ïëèò ñî ñòóïåí÷àòûì òîðöîì «â 
÷åòâåðòü» èñêëþ÷àåò âîç íèê íî âå íèå ìî ñ òè êîâ 
õîëîäà. Ñëåäóþùèì ñëîåì, ïîâåðõ ïëèò ÏÅ ÍÎ-
ÏËÝÊÑ, óêëàäûâàåòñÿ ôèëüòðóþùèé ñëîé èç 
ãåîòåêñòèëÿ.

Äëÿ íåýêñïëóàòèðóåìûõ êðîâåëü ñâåðõó, ïî 
ãåîòåêñòèëþ, óñòðàèâàåòñÿ çàñûïêà èç ãðàâèÿ 

Òèïû èíâåðñèîííûõ êðîâåëü 
è òåõíîëîãèÿ óêëàäêè

Èíâåðñèîííàÿ êðîâëÿ ñ ãðàâèéíîé çàñûïêîé

1. Ïðèãðóçî÷íûé ñëîé èç ãðàâèÿ
2. Ïðåäîõðàíèòåëüíûé (ôèëüòðóþùèé) ñëîé –  

 ãåîòåêñòèëü
3. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
4. Ãèäðîèçîëÿöèÿ êðîâëè ðóëîííûì 

 ìàòåðèàëîì
5. Óêëîíîîáðàçóþùèé ñëîé èç ëåãêîãî áåòîíà èëè  

 öåìåíòíî-ïåñ÷àíîãî ðàñòâîðà
6. Æåëåçîáåòîííàÿ ïëèòà ïåðåêðûòèÿ

(ôðàêöèè 20–40 ìì), êîòîðàÿ èãðàåò ðîëü ïðè-
ãðóçî÷íîãî ñëîÿ. Òîëùèíà ãðàâèéíîãî ñëîÿ 
äîë-æíà áûòü íå ìåíåå 50 ìì (ñîãëàñíî ïîñî-
áèþ «Êîíñòðóêöèè ñòåí, ïîêðûòèé è ïîëîâ ñ 
òåïëîèçîëÿöèåé èç ýêñòðóçèîííûõ âñïåíåííûõ 
ïîëèñòèðîëüíûõ ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ», øèôð 
Ì24.24/04). 

Óêëàäûâàåìûå âíàõëåñò ïîëîòíà ãåîòåê-
ñòèëüíîãî ìàòåðèàëà (ôèëüòðóþùèé ñëîé) 
âìåñòå ñî ñëîåì çàñûïêè ñîçäàþò äîñòàòî÷íî 
ñòàáèëüíóþ ñèñòåìó äëÿ âîñïðèÿòèÿ íàãðóçîê, 
âîçíèêàþùèõ, íàïðèìåð, ïðè âðåìåííîì çà-
òîïëåíèè ïðè ãðîçîâûõ ëèâíÿõ.

Подземный гараж, ул. Нахимова, 10, 
Санкт-Петербург
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Â ñîâðåìåííîì ãðàäîñòðîèòåëüñòâå èç-çà 
äåôèöèòà ñâîáîäíûõ ïëîùàäåé âîçâîäÿòñÿ 
æèëûå è àäìèíèñòðàòèâíûå çäàíèÿ ñ êðûøåé, 
èñïîëüçóåìîé â êà÷åñòâå çîíû îòäûõà. Ïðè 
òàêîì èñïîëüçîâàíèè êðûøè îñîáûå ïðåèìó-
ùåñòâà èìååò åå èíâåðñèîííîå èñïîëíåíèå.

Â êà÷åñòâå ïðèãðóæàþùåãî è çàùèòíîãî 
ñëîÿ èñïîëüçóåòñÿ íàñòèë èç òðîòóàðíûõ ïëèò. 
Òàêîé íàñòèë ðåêîìåíäóåòñÿ óêëàäûâàòü ïî-
âåðõ ãðàâèéíîé çàñûïêè (ôðàêöèè 10–20 ìì), 
ãðàâèéíî-ïåñ÷àíîé ñìåñè èëè ïåñêà. Ðåêîìåí-
äóåìàÿ òîëùèíà ãðàâèéíîé çàñûïêè äîëæíà 
áûòü íå ìåíåå 30 ìì.

Òàêîå ðåøåíèå ýêñïëóàòèðóåìîé êðîâëè 
ïîçâîëÿåò êîìáèíèðîâàòü ïåøåõîäíûå çîíû 
ñ ó÷àñòêàìè îáû÷íîé ãðàâèéíîé çàñûïêè èëè 
çîíàìè îçåëåíåíèÿ.

1. Ïëèòû òðîòóàðíûå
2. Ïåñîê
3. Ãðàâèé ôðàêöèè 10–20 ìì
4. Ôèëüòðóþùèé ñëîé
5. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
6. Ãèäðîèçîëÿöèÿ êðîâëè ðóëîííûì ìàòåðèàëîì
7. Óêëîíîîáðàçóþùàÿ öåìåíòíî-ïåñ÷àíàÿ ñòÿæêà
8. Æåëåçîáåòîííàÿ ïëèòà ïåðåêðûòèÿ

Êðîâëÿ, äîñòóïíàÿ ïåøåõîäàì

Манежная площадь, Москва
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Âñå äîñòîèíñòâà èíâåðñèîííîãî èñïîë-
íåíèÿ êðîâëè ïîëíîñòüþ ðåàëèçóþòñÿ òàêæå 
è ïðè óñòðîéñòâå íà íåé çåëåíîé çîíû. 

Â ýòîì ñëó÷àå ïîâåðõ òåïëîèçîëÿöèîííîãî 
ïîêðûòèÿ óêëàäûâàþòñÿ:

– ôèëüòðóþùèé ñëîé (ãåîòåêñòèëü);
– äðåíèðóþùèé ñëîé, íàïðèìåð, èç ãðàâèÿ 

èëè âñïó÷åííîãî ïåðëèòà;
– ïðîòèâîêîðíåâîé ñëîé ãåîòåêñòèëÿ;
– ñëîé ïî÷âåííîãî ñóáñòðàòà.
Îçåëåíåíèå ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü òîëüêî 

ñïåöèàëüíî âûâåäåííûìè äëÿ ýòèõ öåëåé ñî-
ðòàìè ðàñòåíèé.

Îñíîâíîå äîñòîèíñòâî èíâåðñèîííîãî èñ-
ïîëíåíèÿ êðîâëè ïîä çåëåíóþ çîíó – ýòî ïðåæ-
äå âñåãî ìåõàíè÷åñêàÿ çàùèòà âîäîèçîëèðóþ-
ùåãî ïîêðûòèÿ, ñîçäàâàåìàÿ óòåïëèòåëåì ïðè 
óêëàäêå ïî÷âåííîãî ñóáñòðàòà è ïîñàäêå. 

1. Ðàñòèòåëüíûé ñëîé
2. Ïðîòèâîêîðíåâîé ñëîé
3. Äðåíàæíûé ñëîé èç ãðàâèÿ ôðàêöèè 10–20 ìì
4. Ôèëüòðóþùèé ñëîé (ãåîòåêñòèëü)
5. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
6. Ãèäðîèçîëÿöèÿ êðîâëè ðóëîííûì

         ìàòåðèàëîì
7. Óêëîíîîáðàçóþùàÿ öåìåíòíî-ïåñ÷àíàÿ
     ñòÿæêà
8. Æåëåçîáåòîííàÿ ïëèòà ïåðåêðûòèÿ

Êðîâëÿ ñ îçåëåíåíèåì

Подземный гараж, наб. Робеспьера, 
Санкт-Петербург

Подземный гараж, ул. Нахимова, 10, 
Санкт-Петербург
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Åùå îäèí âàðèàíò ýêîíîìè÷åñêè öåëå-
ñîîáðàçíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èíâåðñèîííîé 
êðîâëè – ýòî óñòðîéñòâî ñòîÿíîê äëÿ òðàíñ-
ïîðòà íà ïëîñêèõ êðûøàõ îáùåñòâåííûõ, ïðî-
ìûøëåííûõ è æèëûõ çäàíèé. Â ýòîì ñëó÷àå 
óäàåòñÿ âûñâîáîäèòü öåííóþ ïëîùàäü, îñî-
áåííî â ãîðîäñêèõ ìåãàïîëèñàõ, ãäå ìåñòà äëÿ 
ñòîÿíîê êðàéíå äåôèöèòíû.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîâåðõíîñòè ïëîñêîé 
êðîâëè äëÿ ïðîåçäà òðàíñïîðòà çàùèùåí-
íîñòü ãèäðîèçîëÿöèîííîãî ñëîÿ ïðèîáðåòàåò 
îñîáîå çíà÷åíèå. 

Êðîâëÿ, äîñòóïíàÿ òðàíñïîðòó

Â çàâèñèìîñòè îò êîíñòðóêòèâíûõ îñî-
áåííîñòåé è èíòåíñèâíîñòè íàãðóçîê ñëåäóåò 
èñïîëüçîâàòü ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ ðàçëè÷íîé 
ïëîòíîñòè. Ìåæäó òåïëîèçîëÿöèîííûìè ïëè-
òàìè è äîðîæíûì ïîêðûòèåì (ìîíîëèòíûé èëè 
ñáîðíûé æåëåçîáåòîí) ïîâåðõ ôèëüòðóþùåãî 
êîâðîâîãî ñëîÿ íåîáõîäèìî ïðåäóñìîòðåòü 
ñëîé ïåñ÷àíîé çàñûïêè òîëùèíîé íå ìåíåå 
50 ìì.

Ïðè óñòðîéñòâå áåòîííîãî ïîêðûòèÿ ïåðåä 
áåòîíèðîâàíèåì ñëåäóåò óëîæèòü ðàçäåëè-
òåëüíûé ñëîé (íàïðèìåð, ñòðîèòåëüíûé êàð-
òîí) äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîïàäàíèÿ çàòâîð-
íîé âîäû â íèæíèé ñëîé. Âûáîð ïàðàìåòðîâ 
æåëåçîáåòîííîãî ïîêðûòèÿ äîëæåí ïðîèçâî-
äèòüñÿ íà îñíîâàíèè ðàñ÷åòîâ.

Ïðè óñòðîéñòâå áåòîííîãî ïîêðûòèÿ ïîâåðõ 
òåïëîèçîëÿöèè ÏÅÍÎÏËÝÊÑ îáÿçàòåëüíî óêëà-
äûâàåòñÿ ðàçäåëèòåëüíûé òåõíîëîãè÷å ñêèé 
ñëîé (íàïðèìåð, ïîëèýòèëåíîâàÿ ïëåíêà) äëÿ 
òîãî, ÷òîáû «öåìåíòíîå ìîëîêî» íå ïðîíèêàëî 
â øâû ìåæäó ïëèòàìè óòåïëèòåëÿ.

1. Ïëèòû òðîòóàðíûå íà ðàñòâîðå
2. Àðìèðîâàííûé æåëåçîáåòîí
3. Ïîëèýòèëåíîâàÿ ïëåíêà
4. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
5. Ãèäðîèçîëÿöèÿ êðîâëè ðóëîííûì
 ìàòåðèàëîì
6. Óêëîíîîáðàçóþùàÿ öåìåíòíî-ïåñ÷àíàÿ
 ñòÿæêà
7. Æåëåçîáåòîííàÿ ïëèòà ïåðåêðûòèÿ

Ледовый дворец, Санкт-Петербург
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Óñòðîéñòâî 
íàêëîííîé êðîâëè

Ïî ìíîãèì õàðàêòåðèñòèêàì êðûøà ñî ñêàòàìè ïðåä-
ñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ àðõèòåêòîðîâ: îíà ëó÷øå 
âïèñûâàåòñÿ â ãîðîäñêîé è ñåëüñêèé ïåéçàæè, äîïóñêàåò 
áîëüøå âàðèàíòîâ âíóòðåííåé ïëàíèðîâêè, ñîçäàâàÿ òåì 
ñàìûì îñîáóþ, íîâóþ «ñðåäó îáèòàíèÿ» äëÿ ÷åëîâåêà.

Â òàêîé êðûøå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü òåïëîèçîëÿ-
öèîííûå ïëèòû ïîâåðõ ñòðîïèë, òåì ñàìûì èçîëèðóÿ âñþ 
ïëîùàäü êðûøè áåç êàêèõ-ëèáî ïðîïóñêîâ (ðèñ. 1 è 2).

Êðåïåæ îñóùåñòâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêè (ãâîç äÿìè) è íå 
âûçûâàåò äîïîëíèòåëüíûõ ñëîæíîñòåé. Ãèäðîèçîëÿöèÿ 
(ìåòàëëî÷åðåïèöà è ò. ï.) ðàñïîëàãàåòñÿ ïî ïîäãîòîâëåííîé 
îáðåøåòêå íàä òåïëîèçîëÿöèåé. 

Òîëùèíà òåïëîèçîëÿöèîííîãî ñëîÿ ðàññ÷èòûâàåòñÿ èñ-
õîäÿ èç òðåáîâàíèé, äåéñòâóþùèõ â êàæäîì êîíêðåòíîì 
ðåãèîíå.

Â ñëó÷àå åñëè ïîâåðõ ñòðîïèë óêëàäûâàåòñÿ òîíêèé ñëîé 
ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ, äîïîëíèòåëüíàÿ òåïëîèçîëÿöèÿ ìîæåò 
áûòü âûïîëíåíà â âèäå çàïîëíåíèÿ òåïëîèçîëÿöèîííûìè 
ìàòåðèàëàìè ìåæñòðîïèëüíîãî ïðîñòðàíñòâà (ðèñ. 2).

Âîçìîæíî ïðèìåíåíèå òåïëîèçîëÿöèîííûõ ïëèò ñ êðå-
ïëåíèåì ê ñòðîïèëàì èçíóòðè (ðèñ. 3), ÷òî îáåñïå÷èò äîïîë-
íèòåëüíóþ òåïëîèçîëÿöèþ óæå ñóùåñòâóþùåé ðåêîíñòðó-
èðóåìîé êðîâëè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü 
êà÷åñòâåííîå èñïîëíåíèå âåíòèëÿöèè ìàíñàðäíîãî ýòàæà.

1. Ïîêðûòèå êðîâëè (íàïðèìåð, ìåòàëëî÷åðåïèöà)
2. Îáðåøåòêà
3. Ïàðîïðîíèöàåìàÿ âëàãîñòîéêàÿ ìåìáðàíà
4. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
5. Âíóòðåííÿÿ îáøèâêà (íàïðèìåð, ãèïñîêàðòîí)
6. Ñòðîïèëà

Ðèñ. 1
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1. Ïîêðûòèå êðîâëè
2. Îáðåøåòêà
3. Ïàðîïðîíèöàåìàÿ âëàãîñòîéêàÿ ìåìáðàíà
4. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
5. Ìèíåðàëîâàòíûå ïëèòû
6. Ïàðîèçîëÿöèîííûé ñëîé
7. Ïëèòû ÖÑÏ
8. Ãèïñîêàðòîííûå ïëèòû (äâà ñëîÿ)

Коттеджный городок «Золотой город»,
Московская область

Ðèñ. 2

Ðèñ. 3



www.penoplex.ru

12

Óñòðîéñòâî îáëåã÷åííûõ êðûø 
ïðè âîçâåäåíèè ïðîèçâîäñòâåííûõ çäàíèé

Â ñîâðåìåííîì ñòðîèòåëüñòâå, à òàêæå ïðè ïðîâåäåíèè ðåêîíñòðóêöèè ïëîñêèõ 
êðûø ñ îñíîâàíèåì èç ìåòàëëè÷åñêèõ ïðîôèëèðîâàííûõ ëèñòîâ îáåñïå÷åíèå 
ñîçäàíèÿ íàäåæíîé, îáëåã÷åííîé è òåõíîëîãè÷íîé â èñïîëíåíèè êðîâëè, ïðîñòîòû 
åå äàëüíåéøåé ýêñïëóàòàöèè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷.

Óñïåøíîå ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû ïðè ñîçäàíèè îïòèìàëüíîé êîíñòðóêöèè êðîâëè 
âîçìîæíî ñ ïðèìåíåíèåì â êà÷åñòâå îñíîâîîáðàçóþùåãî ìàòåðèàëà ÏÅÍÎÏËÝÊÑ.

1. Âîäîèçîëÿöèîííàÿ ìåìáðàíà – ÏÂÕ, ÝÏÄÌ, ÒÏÎ
2. Ñâàðíîé øîâ
3. Êðåïåæíûé ýëåìåíò ñ øàéáîé
4. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
5. Ïàðîèçîëÿöèÿ (ïî ðàñ÷åòó)
6. Îñíîâàíèå ïîä êðîâëþ –
 ìåòàëëè÷åñêèé ïðîôèëèðîâàííûé íàñòèë
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Òåõíîëîãè÷åñêèå ïðèåìû óñòðîéñòâà îá-
ëåã÷åííîé êðîâëè âûïîëíÿþòñÿ â ñëåäóþùåé 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

– Ïðîèçâîäèòñÿ ïàðîèçîëÿöèÿ ïîäãî-
òîâëåííîé ïîâåðõíîñòè ìåòàëëè÷åñêîãî 
ïðîôèëèðîâàííîãî ëèñòà êðîâåëüíîé, àíòè-
êîððî-çèéíîé, ãèäðîèçîëÿöèîííîé ìàñòèêîé 
— ñïëîøíàÿ ëèáî âäîëü ñòûêîâ (íåîáõîäè-
ìîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ðàñ÷åòîì).

– Ïðîèçâîäèòñÿ óêëàäêà òåïëîèçîëÿöè-
îííîãî ñëîÿ èç ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ (òîëùèíà 
îïðåäåëÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé ýêñ-
ïëóàòàöèè) íà øèðèíó, ïðåâûøàþùóþ ïî-
ïåðå÷íûé ðàçìåð óêëàäûâàåìîãî â ïîñëåäó-
þùåì ðàçäåëèòåëüíîãî ôèëüòðóþùåãî ñëîÿ, 
ñ ÷àñòè÷íîé âðåìåííîé ôèêñàöèåé.

– Ðàñêàòûâàþòñÿ ðóëîíû âîäîèçîëÿöè-
îííîé ìåìáðàíû, ïðèìåðÿÿ îäèí ðóëîí ïî 
îòíî øåíèþ ê äðóãîìó, è îáåñïå÷èâàåòñÿ íà-
õëåñòêà (ïðîäîëüíàÿ íà 120 ìì è ïîïåðå÷íàÿ íà 
70 ìì). Ïðè èñïîëüçîâàíèè êðåïåæà øèðèíîé 
èëè äèàìåòðîì áîëåå 45 ìì øèðèíó íàõëåñòêè 
óâåëè÷èâàþò.

– Ïîëîòíèùà âîäîèçîëÿöèîííûõ ìåìáðàí 
çàêðåïëÿþò ñàìîðåçàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ìåòàëëè÷åñêèõ ïëàñòèí.

– Èñïîëüçóÿ ñâàðî÷íîå îáîðóäîâàíèå, âû-
ïîëíÿþò ñâàðêó ñîñåäíèõ ïîëîòíèù âîäîèçî-

ëÿöèîííûõ ìåìáðàí ñ øèðèíîé ñâàðíîãî øâà 
íå ìåíåå 30 ìì, ñ ïåðåêðûòèåì ìåõàíè÷åñêîãî 
êðåïëåíèÿ.

– Êîëè÷åñòâî êðåïåæíûõ ýëåìåíòîâ íà 1 
ì2  ðàñc÷èòûâàþò â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû 
âåòðîâîé íàãðóçêè â ðàéîíå ñòðîèòåëüñòâà. 
Íàãðóçêà íà îäèí êðåïåæíûé ýëåìåíò îðèåíòè-
ðîâî÷íî 500 Í (çàâèñèò îò òèïà êðåïåæà), ðàñ-
ñòîÿíèå ìåæäó êðåïåæíûìè ýëåìåíòàìè îò 200 
äî 550 ìì, çàâèñèò îò øèðèíû èçîëÿöèîííîé 
ìåìáðàíû. Äëèíà êðåïåæíîãî ýëåìåíòà çà-
âèñèò îò âåëè÷èíû ñëîÿ êðîâåëüíîãî «ïèðîãà», 
îñíîâàíèÿ ïîä êðîâëþ.

– Íå ìåíåå ÷åì ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå 
âûïîëíåíèÿ ñâàðíûõ ñîåäèíåíèé îòìå÷àþò 
îòñòóïëåíèÿ îò êðèòåðèåâ êà÷åñòâà ñâàðêè è 
ïðîèçâîäÿò èõ óñòðàíåíèÿ.

– Îïòèìàëüíûå ïàðàìåòðû àâòîìàòè÷åñêî-
ãî îáîðóäîâàíèÿ ñâàðêè ïðè 15–20 °Ñ – òåì-
ïåðàòóðà âîçäóøíîãî ïîòîêà (500±100) °Ñ ïðè 
ñêîðîñòè äâèæåíèÿ 1,5–3,0 ì/ìèí. è äàâëåíèè, 
ðàâíîì ìàññå ìàøèíû ïëþñ 10 êã.

Ïðåäëàãàåìûå ðåøåíèÿ óñòðîéñòâà ëåãêîãî 
êðîâåëüíîãî ïîêðûòèÿ ïîçâîëÿò ñîêðàòèòü íà-
ãðóçêó íà íåñóùèå êîíñòðóêöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ 
òðàäèöèîííûì ðåøåíèåì ñ äðóãèìè óòåïëèòå-
ëÿìè îðèåíòèðîâî÷íî ñ 70 äî 4,5 êã íà ì2.

Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ  
ïîçâîëÿþò ðàáîòàòü ñ ìàòåðèàëîì â çèìíåå âðåìÿ ãîäà.
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Ìíîãèå ñòàðûå çäàíèÿ ñåãîäíÿ íå óäî-
âëåòâîðÿþò ñîâðåìåííûì òåïëîòåõíè÷åñêèì 
òðåáîâàíèÿì. Ñáåðåæåíèå ýíåðãèè, çàùèòà 
îêðóæàþùåé ñðåäû îò âñå áîëüøåãî çàãðÿç-
íåíèÿ àòìîñôåðû â ãîðîäàõ çàñòàâëÿåò ïðè-
íèìàòü äîïîëíèòåëüíûå ìåðû ïî óòåïëåíèþ 
çäàíèé. 

Óëó÷øåííàÿ òåïëîèçîëÿöèÿ îáåñïå÷èâàåò 
òàêæå çíà÷èòåëüíóþ ýêîíîìèþ ðàñõîäîâ íà 
îòîïëåíèå, òàê ÷òî çàòðàòû íà ñòðîèòåëüñòâî 
îêóïàþòñÿ óæå ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò. Åùå îäíî 
ïðåèìóùåñòâî – ýòî óñòàíîâëåíèå â çäàíèè 
áîëåå êîìôîðòíûõ ëåòíèõ òåìïåðàòóð.

Êàê ðåêîíñòðóèðîâàòü ïëîñêóþ êðûøó, 
èìå þùóþ íåäîñòàòî÷íóþ òåïëîèçîëÿöèþ, íà 
óðîâíå ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèé è ñ ìèíè-
ìàëüíûìè çàòðàòàìè?

Íàèáîëåå ïðîñòàÿ âîçìîæíîñòü äîñòè÷ü 
âñåãî ýòîãî – óñòðîèòü òàê íàçûâàåìóþ «ïëþñ-
êðûøó». Ïðè åå ñîçäàíèè ñíà÷àëà óáèðàþò 
èìåþùóþñÿ çàñûïêó, ïîñëå ÷åãî âåðõíåå ïî-
êðûòèå êðûøè îñìàòðèâàåò è ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ðåìîíòèðóåò ñïåöèàëèñò. Íà î÷èùåííîå 
è îòðåìîíòèðîâàííîå ïîêðûòèå óêëàäûâàþòñÿ 
ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ, ïîâåðõ íèõ, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè, êîâðîâûé ñëîé äëÿ çàùèòû îò îñûïè, 
à çàòåì ïðîâîäèòñÿ çàñûïêà ãðàâèåì.

Ïàðàìåòðû ýòîãî âåðõíåãî óòåïëÿþùåãî 
ñëîÿ âûáèðàþòñÿ ïðåæäå âñåãî èç ýêîíî-
ìè÷åñêèõ ñîîáðàæåíèé. Ïðè ýòîì äîëæíî 
îáåñ ïå÷èâàòüñÿ íàõîæäåíèå ãèäðîèçîëÿöèè â 
ïëþñîâîì òåìïåðàòóðíîì ðåæèìå. Äëÿ ýòîãî 
ñîïðîòèâëåíèå òåïëîïåðåäà÷è óëîæåííûõ 
ñâåðõó ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ äîëæíî áûòü íå 
íèæå, ÷åì òîò æå ïîêàçàòåëü èìåþùåéñÿ êðî-
âåëüíîé êîíñòðóêöèè.

Êàïèòàëüíûé ðåìîíò 
êðûø

«Ïëþñ-êðûøà»

1. Áåòîííîå ïåðåêðûòèå (ñ óêëîíîì)
2. Ïàðîèçîëÿöèÿ
3. Ìèíåðàëüíàÿ âàòà (ñòàðàÿ òåïëîèçîëÿöèÿ)
4. Ñòàðûé ãèäðîèçîëÿöèîííûé êîâåð
5. Íîâûé ãèäðîèçîëÿöèîííûé êîâåð
6. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
7. Ôèëüòðóþùèé ñëîé (ãåîòåêñòèëü)
8. Çàñûïêà ãðàâèåì 20–40 ìì (òîëùèíîé íå ìåíåå 50 ìì)
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Êîíñòðóêòèâíûå 
ðåøåíèÿ

 1. Çàùèòíàÿ ðåøåòêà
 2. Ïðèæèìíîé ôëàíåö, óñòàíàâëèâàåìûé 
 íà ìàñòèêó òîëùèíîé 5 ìì
 3. Ãåðìåòèçèðóþùàÿ ìàñòèêà
 4. Óïëîòíèòåëü ÏÐÏ ïî ÃÎÑÒ 19177–81
 5. Çàæèìíîé õîìóò
 6. Âîäîïðèåìíûé ïàòðóáîê ñ ôëàíöåì
 7. Âûðàâíèâàþùèé ñëîé èç ëåãêîãî áåòîíà  

 èëè öåìåíòíî-ïåñ÷àíîãî ðàñòâîðà
 8. Äîïîëíèòåëüíûå ñëîè êðîâåëüíîãî 
 êîâðà
 9. Óïëîòíÿþùèå ïðîêëàäêè ÏÐÏ-40 Ê (2 øò.)
10. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
11. Ôèëüòðóþùèé ñëîé

Ïðèìûêàíèå ê âîðîíêå 
è ïàðàïåòó ïðè óñòðîéñòâå 

òðàäèöèîííîé êðîâëè 

Ïðèìûêàíèå ê ïàðàïåòó 
è âîðîíêå ïðè óñòðîéñòâå 

èíâåðñèîííîé 
íåýêñïëóàòèðóåìîé êðîâëè

1. Êîñòûëü èç ñòàëüíîé ïîëîñû 4x40
2. Çàùèòíûé ôàðòóê èç êðîâåëüíîé ñòàëè
3. Äîïîëíèòåëüíûå ñëîè êðîâåëüíîãî êîâðà
4. Ïðèæèìíîé ôëàíåö, óñòàíàâëèâàåìûé
 íà ìàñòèêó òîëùèíîé 5 ìì
5. Êîëïàê âîäîïðèåìíîé âîðîíêè
6. Ãåðìåòèçèðóþùàÿ ìàñòèêà
7. Ñëîé êðîâåëüíîãî ìàòåðèàëà
8. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
9. Óïëîòíÿþùèå ïðîêëàäêè ÏÐÏ-40 Ê (2 øò.)
10. Ìèíåðàëüíàÿ âàòà
11. Çàæèìíîé õîìóò
12. Ïàòðóáîê
13. Îïîðà èç ëåãêîãî áåòîíà
14. Êîëïàê âîäîïðèåìíîé âîðîíêè
15. Êðîâåëüíûé êîâåð

Âîðîíêà âíóòðåííåãî 
âîäîñòîêà ïðè ýêñïëóàòèðó-
åìîé èíâåðñèîííîé êðîâëå, 

äîñòóïíîé ïåøåõîäàì

 1. Òðîòóàðíàÿ ïëèòêà
 2. Ïåñîê ñòðîèòåëüíûé
 3. Ãðàâèé ôðàêöèè 10–20 ìì
 4. Ôèëüòðóþùèé ñëîé
 5. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
 6. Ãèäðîèçîëÿöèÿ
 7. Óêëîíîîáðàçóþùèé ñëîé èç öåìåíòíî-
       ïåñ÷àíîãî ðàñòâîðà ìàðêè 50–100, 
       ìèíèìàëüíàÿ òîëùèíà 20 ìì
 8. Æåëåçîáåòîííàÿ ïëèòà
 9. Âîäîïðèåìíàÿ âîðîíêà ôèðìû HL 
       (Àâñòðèÿ)
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Îäíèì èç íàèáîëåå ýêîíîìè÷íûõ ñïîñîáîâ 
ýíåðãîñáåðåæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåïëîèçîëÿöèÿ 
ïîëûõ ñòåí. Äëÿ äîñòèæåíèÿ äëèòåëüíîãî ýô-
ôåêòà òðåáóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå óñòîé÷èâîãî ê 
äåôîðìàöèÿì, âëàãîñòîéêîãî èçîëÿöèîííîãî 
ìàòåðèàëà, ïîñêîëüêó â äàííîì ñëó÷àå ðåìîíò-
íî-âîññòàíîâèòåëüíûå ðàáîòû íåâîç ìîæíû.

Òåïëîèçîëÿöèîííûå ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ 
îáëàäàþò íèçêîé ïàðîïðîíèöàåìîñòüþ, îò-
ñóòñòâèåì âîäîïîãëîùåíèÿ, óñòîé÷èâîñòüþ 
ïðîòèâ ãíèåíèÿ è ñòàðåíèÿ â òå÷åíèå äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè. Âñå ýòè êà÷åñòâà ïîçâîëèëè 
ïëè òàì ÏÅÍÎÏËÝÊÑ çàðåêîìåíäîâàòü ñåáÿ 
êàê íàè áîëåå ïîäõîäÿùèé ìàòåðèàë äëÿ òåïëî-
èçîëÿöèè ïîëûõ ñòåí.

Ñòóïåí÷àòàÿ ôîðìà êðîìêè îáåñïå÷èâàåò 
ïëîòíûé çàìîê ïðè ñòûêîâêå. Ïëèòû êðåïÿòñÿ 
çàïîäëèöî ê íåñóùåé ñòåíå.

Òåïëîèçîëÿöèÿ 
ñòåí

Óòåïëåíèå íàðóæíûõ ñòåí òàêæå ÿâëÿåòñÿ îäíèì 
èç îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî òåïëîèçîëÿöèè çäàíèÿ, 
ò. ê., â çàâèñèìîñòè îò êîíñòðóêöèè ñòåí, ÷åðåç íèõ 
òåðÿåòñÿ äî 45% òåïëà.

1. Çàùèòíî-äåêîðàòèâíàÿ êëàäêà
2. Ðèõòîâî÷íûé çàçîð (çàñûïêà èç ïåñêà)
3. Äþáåëüíûé êîìïëåêò
4. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
5. Êëååâîé ñîñòàâ äëÿ ïðèêëåéêè ïëèò
     òåïëîèçîëÿöèè
6. Ñòåíà èç êèðïè÷à èëè áåòîíà 

          (íåñóùàÿ ÷àñòü)
7. Âíóòðåííÿÿ øòóêàòóðêà
8. Ãèáêèå ñâÿçè

Èçîëÿöèÿ ïîëûõ ñòåí

Жилой дом, Томск
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 1. Ñòåíà (íåñóùàÿ ÷àñòü)
 2. Âûðàâíèâàþùàÿ øòóêàòóðêà
 3. Êëååâîé ñîñòàâ äëÿ ïðèêëåéêè ïëèò òåïëîèçîëÿöèè
 4. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ
 5. Ãðóíòîâêà
 6. Íèæíèé ñëîé ãðóíòà, øòóêàòóðíàÿ öåìåíòíî-ïåñ÷àíàÿ ñìåñü
 7. Ñâàðíàÿ îöèíêîâàííàÿ ìåòàëëè÷åñêàÿ ñåòêà
 8. Âòîðîé ñëîé ãðóíòà, öåìåíòíî-èçâåñòêîâî-ïåñ÷àíàÿ øòóêàòóðíàÿ ñìåñü
 9. Îòäåëî÷íûé ñëîé, øòóêàòóðíî-äåêîðàòèâíàÿ ñìåñü 
 10. Äâà ðÿäà ìåòàëëè÷åñêîé ñåòêè
 11. Äþáåëüíûé êîìïëåêò
 12. Âûðàâíèâàþùàÿ öåìåíòíî-ïåñ÷àíàÿ øòóêàòóðíàÿ ñìåñü
 13. Êëåé äëÿ ïëèòêè îáëèöîâî÷íîé
 14. Ïëèòêà îáëèöîâî÷íàÿ ãëàçóðîâàííàÿ

Èçîëÿöèÿ ñòåí ñíàðóæè

Èçîëÿöèÿ ñòåí èçíóòðè

Òåïëîèçîëÿöèÿ ñòåí èçíóòðè îñîáåííî 
ðåêîìåíäóåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà òðåáóåòñÿ 
áûñòðûé îáîãðåâ ïîìåùåíèÿ è çäàíèå ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé èñòîðè÷åñêóþ èëè àðõèòåêòóð-
íóþ öåííîñòü, íåëüçÿ èçìåíèòü ôàñàä, à òàêæå 
êîãäà òåïëîèçîëÿöèÿ ñíàðóæè íåâîçìîæíà, 
íàïðèìåð, â ïîäâàëàõ. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ øèðîêî 
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ýòèõ öåëåé, ò. ê. ñî÷åòàåò 
â ñåáå ïðåêðàñíûå äîëãîâå÷íûå òåïëîèçî-
ëÿöèîííûå ñâîéñòâà ñ ëåãêîñòüþ â îáðàáîòêå 
è ìîíòàæå. Ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ ìîãóò èìåòü 
ãðóáóþ ïîâåðõíîñòü äëÿ ëó÷øåãî ñöåïëåíèÿ 
ñ ìàòåðèàëàìè âíóòðåííåé îòäåëêè: ñóõîé èëè 
ìîê ðîé øòóêàòóðêîé, îáëèöîâî÷íîé ïëèòêîé.

Âàæíûì àñïåêòîì èçîëÿöèè ñòåí èçíóòðè 
ÿâëÿåòñÿ ðàñïîëîæåíèå òåïëîèçîëÿöèè çà 
îòîïèòåëüíûìè ïðèáîðàìè, ò. ê. â ýòèõ ìåñòàõ 
ñòåíû îáû÷íî òîíüøå. Äîâîëüíî ïðîñòî è 
ýôôåêòèâíî óñòàíîâèòü ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ 
íå ïîñ ðåä ñòâåí íî çà îáîãðåâàòåëüíûìè ýëå-
ìåíòàìè è ïðîèçâåñòè îáû÷íóþ îòäåëêó.

Жилой комплекс, 
Малоохтинский пр., 16,  
Санкт-Петербург
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Ìîñòèêè 
õîëîäà

Ìîñòèêè õîëîäà íå òîëüêî âûçûâàþò òåïëîïîòåðè, íî è âåäóò ê îáðàçîâàíèþ ïÿòåí íà ïîòîëêàõ èëè ñòåíàõ 
â ðåçóëüòàòå âíóòðåííåé êîíäåíñàöèè. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ýòî ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ïëåñåíè.

Ïëèòû ÏÅÍÎÏËÝÊÑ – ïðîñòîå ñðåäñòâî ïðîòèâ ìîñòèêîâ õîëîäà. Ïåðåä çàëèâêîé áåòîíà äëÿ ïåðåêðûòèÿ âäîëü íà-
ðóæíîé ïîâåðõíîñòè áåòîííîé ïëèòû íåîáõîäèìî âûëîæèòü ðÿä èç ïëèò ÏÅÍÎÏËÝÊÑ. Ïëèòû ñ øåðîõîâàòîé ïîâåðõíîñòüþ 
îáåñïå÷àò õîðîøåå ñöåïëåíèå áåòîíà ñî øòóêàòóðêîé, à òàêæå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â âåðòèêàëüíûõ êîíñòðóêöèÿõ 
(îêîííûõ ïðîåìàõ, ïàðàïåòàõ, áàëêîíàõ), ãäå îáåñïå÷àò íåîáõîäèìóþ àäãåçèþ ñ ìàòåðèàëàìè è êëåÿìè.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé ñïîñîá çàùèòû îò ìîñòèêîâ õîëîäà – ýòî óòåïëåíèå íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè çäàíèé òåïëîèçî-
ëÿöèîííûì ìàòåðèàëîì. Ýòîò ñïîñîá ïðîùå, áûñòðåå, ÷åì âíóòðåííÿÿ òåïëîèçîëÿöèÿ, è îáåñïå÷èâàåò çàùèòó îò êîíäåí-
ñàòà. Äëÿ òàêîãî ïðèìåíåíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ÏÅÍÎÏËÝÊÑ ñ øåðîõîâàòîé ïîâåðõíîñòüþ, ïîñêîëüêó îí äàåò îïòèìàëüíûé 
ýôôåêò ñöåïëåíèÿ ñ îòäåëî÷íûìè ìàòåðè àëàìè.

Îáû÷íî ïëèòû êðåïÿò ê íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ñòåí ñïåöèàëüíûìè êðåïëåíèÿìè, à çàòåì çàêðûâàþò ìåòàëëè÷åñêîé èëè 
ïîëè ìåðíîé ñåòêîé è öåìåíòíûì ðàñòâîðîì (øòóêàòóðêîé).

  
  1. Íàðóæíàÿ ñòåíà  2. Êîíñòðóêöèÿ ïîëà  3. Ïëèòà ïåðåêðûòèÿ  4. Êîíñîëüíàÿ ïëèòà (áàëêîííàÿ)  5. ÏÅÍÎÏËÝÊÑ

Âèä ñáîêó

Âèä ñáîêó

Âàðèàíòû óòåïëåíèÿ ìîñòèêîâ õîëîäà








